Bosna i Hercegovina Bare kod Stupa 63
Federacija Bosna i Hercegovina 71210 lidZa

Kanton Sarajevo Tel:++387 33 623 405
Opéina IlidZza Fax/Tel:++387 33 626 783
JUSESTA OSNOVNA SKOLA* ID broj: 4200166120008

Broj: 01-2-543/21
Datum: 05.05.2021. godine

Na osnovu &lana 96. Zakona o osnovnom odgoju i obrazovanju (,.SluZbene novine Kantona
Sarajevo™ broj 23/17, 33/17, 30/19 i 34/20), ¢lana 100. Pravila JU ..Sesta osnovna
skola“Ilidza-Stup, Naredbe Kriznog Staba Ministarstva zdravstva Kantona Sarajevo, broj: 10-
33-4316-1/21 od 24.02.2021. godine i Naredbe Kriznog stoZera Federalnog ministarstva
zdravstva, broj 01-33-7403/20 od 03.01.2021. godine i u skladu s Uputstvom Ministarstva za
odgoj i obrazovanje br.11 1/04-34-2024-3/21 od 02.02.2021.godine (precidéeni tekst) i
izmjenom Uputstva Ministarstva za odgoj i obrazovanje br.111/04-34-2024-4/21 od
12.02.2021. godine u cilju daljnjeg pracenja situacije i poduzimanja mjera radi spretavanja i
ranog otkrivanja slu¢aja bolesti izazvane novim koronavirusom (COVID-19), direktor 8kole
dana 05.05.2021. godine, donosi:

REVIDIRANI
PLAN

O UPRAVLJANJU RADNIM PROCESIMA U KRIZNIM SITUACIJAMA

Plan se odnosi na kriznu situaciju vezanu za virus COVID — 19, te za slu¢aj sli¢nih kriznih
situacija.

POSTUPATI SHODNO NAREDBAMA ZDRAVSTVENIH ORGANA I KRIZNOG
STABA

o Uvesti obvavezno distanciranje izmedu radnika ukoliko je zaista neophodno da budu u
prostoru Skole,

e Donijeti druge odluke koje Krizni tab donese na nivou FBiH,

e Redovno pratiti i pridrzavati se odluka Kriznog Staba CZ.

Zdravstvene mjere:

Virus se &iti sa osobe na osobu kada inficirana osoba kaslje, ki3e i kada svojim rukama dira
druge stvari koje i druge osobe koriste. Sljedece stvari je korisno uraditi kako bi zastitili sebe i
druge:

o Cesto perite ruke toplom vodom i sapunom minimalno 20 sekundi.

o Uvijek to uradite nakon kasljanja i kihanja;

Ruke perite &im udete u kucu ili dodete na posao;

Cesto perite povrsine koje esto dodirujete;

Kasljite i kigite u lakat, a ne u dlan;

Ne dodirujte svoje lice neopranim rukama;

Ostanite kuéi ako ste bolesni i imate simptome gripe;

Naugite se osnovnim principima njege kod kuce u sluaju bolesti;
Koristite zadtitne maske kako bi ste smanjili mogu¢nosti Sirenja zaraze;
Koristite jednokratne maramice i rukavice;
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® Ne koristite ve¢ koristene jednokratne maske, maramice i rukavice;
® Drzite distancu od drugih ljudi minimalno 2 m.

Sta trebaju uraditi osobe koje imaju simptome?

Ako se osoba osjeca bolesno sa simptomima dok je na poslu, veoma je vazno da ista ne
nastavlja posao. Simptomi se moraju odmah prijaviti nadleZnoj osobi ili rukovodstvu Skole i
osoba mora odmah napustiti prostor Skole. ZaraZena osoba treba da kontaktira nadlezni Dom
zdravlja kako bi prijavila simptome tj. da postupi prema smjernicama koje su propisane od
strane nadleznih tijela u slu¢aju pandemije. Ukoliko osoba razvije simptome dok nije na
poslu, treba postupiti na sljedeéi nadin:

e Ostati kuci- izolovati se;

® Ne i¢i na posao dok se potpuno ne oporavi;

e Kontaktirati nadleZni Dom zdravlja;

* Informisati svog poslodavca o svom stanju;

* Informisati poslodavca ukoliko je neko od radnika bio u kontaktu sa zara¥enom
osobom.

MJERE KOJE PROVODI POSLODAVAC - UPRAVLJANJE KRIZNIM
SITUACIJAMA

Primarna akcija treba da se odnosi na vaznost brzog djelovanja i samoizolacije osobe sa
simptomima.

Kada samoizolacija kao takva nije odmah izvodljiva, zaraZene osobe trebaju biti u moguénosti
da sprovode maksimalno gore navedene higijenske principe, nose zatitnu odjeéu, da
izbjegavaju bliske kontakte sa drugim kolegama.

POSLODAVAC TREBA DA OSIGURA SLJEDECE:

* Oznatiti prostorije sa informacijama da osobe sa simptomima ne smiju da ulaze u
radni prostor gdje su druge kolege;

® Podsjecati i edukovati radnike na obavezu pracenja sopstvenog zdravstvenog stanja,
kao i pridrzavanja provodenja postupaka, a u skladu sa preporukama vezanim za
prevenciju pojave i Sirenje bolesti COVID-19, minimalno 2x sedmicno;

* Podsjecati na vaznost samoizolacije;

* Podsjecati na vaznost dobre higijenske prakse;

® Povrsine koje se ¢esto dodiruju se cesto moraju prati sa sredstvima koja se inage
koriste za pranje;

® Radnicima ¢e se svakodnevno, prilikom dolaska na posao mjeriti tjelesna temperatura.
Us lu¢aju poviSene tjelesne temperature ili bilo kojeg respiratornog simptoma, isti se
vracaju kuéi i javljaju nadleznom Domu zdravlja;

*  Ukoliko se radniku povisi tjelesna temperatura i/ili se pojavi neki od respiratornih
simptoma u toku radnog vremena, duzan Je odmah napustiti radno mijesto, obavijestiti
nadredenog/poslodavea i javiti se nadleznom Domu zdravlja;
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Svi radnici ulaze u Skolu na jedan ulaz, prilikom cega prolaze kroz dezinfekcijsku
barijeru (gaziite za obucu) Ulaskom u u unutrasnji prostor odmah dezinfikuju ruke
propisanim dezinficijensom. Pri koristenju dezinfekcijskih sredstava treba voditi
raduna o pravilnoj primjeni istih, u skladu sa uputstvom proizvodala, vezanim za
namjenu, koncentraciju, nadin primjene i neophodno kontaktno vrijeme;

Obavezno je nodenje zastitnih maski preko usta i nosa kako bi se osigurala zastita
respiratornog sistema u zatvorenom prostoru;

Ruke je neophodno prati sapunom i toplom vodom uz eventualnu dezinfekeiju.
Dezinfekcijsko sredstvo nije zamjena za sapun i vodu!

Onemoguéuje se ulazak tre¢im licima u $kolu bez prethodne telefonske najave;
Radnici trebaju medusobno postivati fizicku distancu od najmanje 2 metara;
Preporucuje se da se sastanci/sjednice u Skoli odrzavaju online ili, ako je to
neophodno, u zatvorenom prostoru sa ne vige od 30 osoba uz obavezno nosenje maski
i postivanje fizicke distance ne manje od 2 metra;

Gdje je moguée postaviti dezinfikacione barijere, na frekventnim mjestima, na ulazima
u prostorije;

Na pauzama postivati pravilo propisane distance.

PREPORUKE ZA RAD U GRUPAMA:

Trijaza u¢enika prilikom dolaska u Skolu (upotreba dezo.barijere, odnosno gaziSte za
obuéu i dezinfekciju ruku).

Prilikom dolaska/odlaska ugenika uspostavlja se procedura kontroliranog ulaska kako
se ne bi stvarala guZva i kako bi se obezbjedila preporucena fizitka distanca od
najmanje 2 metra.

U slugaju povisene tjelesne temperature ili bilo kojeg respiratornog simptoma,
obavjeitavaju se roditelji i isti uenici se vraéaju kuéi i javljaju se ljekaru porodi¢ne
medicine. Ukoliko se u¢eniku povisi tjelesna temperatura i/ili se pojavi neki od
respiratornih simptoma u toku nastavnog procesa, 0 istom ¢e se odmah obavijestiti
roditelj, koji je duzan doéi po ucenika i javiti se nadleZznom ljekaru.

Obavezno noSenje zastitnih maski preko usta i nosa kako bi se osigurala zastita
respiratornog sistema u zatvorenom prostoru, osim u¢enika od 1. do 5. razreda koji su
izuzeti od nodenja maski tokom obavljanja nastave u uéionicama.

Preporuduje se da nastavnik provodi Sto vise vremena sa uéenicima na otvorenom,
ukoliko to vremenske prilike i nastavne aktivnosti dozvoljavaju.

Nastava ée se realizirati u grupama od maksimalno 15 ugenika.

Nastava se odvija u jednoj ugionici za jedno odjeljenje.

Nastojati osigurati u to ve¢oj mjeri fizicki razmak izmedu u¢enika, koji je neophodno
i podsticati.

Izbjegavati fizicki kontakt (bliski kontak) udenika izmedu grupa/odjeljenja.

Kako bi se izbjeglo okupljanje veéeg broja uenika na jednom mjestu u isto vrijeme,
za vrijeme uZine, ugenici ¢e boraviti u utionicama. Ne dozvoljava se da ugenici medu
sobom dijele hranu, kao ni pribor za jelo.
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e Provoditi edukativne aktivnosti sa djecom, a sa ciljem njihovog lakSeg usvajanja i
razumjevanja pravila postupanja o vaznosti: pravilnog pranja ruku, minimum 20
sekundi toplom vodom, kasljanja i kihanja u maramicu ili podlakticu, fizickog
distanciranja koje treba osmisliti kroz igru, izbjegavanja dodirivanja lica, o€iju, usta,
nosa. U&enici treba da dezinfikuju ruke prije ulaska u u€ionice.

e Ukoliko se rad u Skoli odvija u smjenama, potrebno je planirati dovoljan vremenski
razmak izmedu smjena kako bi se dezinficirale prostorije Skole.

e Na vidnim mjestima postavit ¢e se edukativni posteri sa preporukama o preventivnim
aktivnostima, koji ¢e se prilagoditi dobi u¢enika.

Smanjenje fizickih kontakata

Svi radnici koji su u obavezi dolaziti na posao u obavezi su da smanje broj direktnih
kontakata, uz postivanje distance od minimalno 2 m, kako u zatvorenom tako i na otvorenom
prostoru.

Navedeni radnici moraju se pridrzavati mjera fizitke udaljenosti i ukoliko borave u
zajedni&kim prostorijama moraju postovati mjeru razmaka od minimalno 2 m.

PREPORUKA ZA ODRZAVANJE PROSTORIJA I OPREME:

e Oistiti i dezinfikovati sve povriine i predmete nakon odlaska ucenika iz Skole.
Povréine ko $to su kvake na vratima, prozorima, radne povrSine, slavine u toaletima,
rutke vodokotliéa, rutke ormarica, daljinske upravljace, prekidade za struju, stolove,
stolice, kao i sve druge dodirne povriine neophodno je dezinfikovati na kraju svake
smjene, a Cistiti ih vi$e puta u toku dana. Ciséenje je najbolje provoditi kada ucenici
nisu u skoli.

o Cidenje ukljutuje suho i vlazno &iicenje, uz redovno provjetravanje. Prilikom
korijtenja sredstava za Ci¥éenje vazno je: pridrzavati se uputa koje je naveo
proizvoda¢ sredstava, te ga drZati dalje od dohvata ucenika. Prostorije u kojima se
koriste  dezinfekciona sredstva treba provjetravati, prou¢ti kontaktno vrijeme
dezinficijensa i u skladu s tim ostaviti da dezinfekciono sredstvo djeluje.

e Ne koristiti didakti¢ka sredstva koja se ne mogu prati i dezinfikovati.

Upute za ¢isCenje:
e Prije nego $to se po&ne sa &is¢enjem staviti masku i rukavice.
e Izbjegavati dodirivanja lica i o¢iju tokom CiS¢enja.
e Drzati otvorene prozore kad god je to moguce, kako bi se prostorije provjetrile.
e Pod ogistiti deterdzentom, te ga nakon toga dezinfikovati.
Nakon ¢&id¢enja krpe i radnu odjecu prati na 90°C.
Skinuti rukavice i masku, te ih staviti u plasti¢nu vrecicu, a zatim ruke oprati sapunom
i toplom vodom.
Sav otpad nastao tokom &i$éenja treba. §to je prije moguce, odloZiti u kantu za otpad.
e Presvuéi odje¢u odmah nakon &id¢enja.
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e Pribor i sredstva za &iéenje i dezinfekciju moraju se drZati van domasaja ugenika i ne
smiju se primjenjivati u neposrednoj blizini ucenika, kako bi se izbjeglo udisanje
eventualnih isparenja.

Prostorije provjetravati viSe puta dnevno dok ulenici borave u njima. Prije dolaska
uéenika obavezno prozraiti prostorije u trajanju od pola sata. Istu proceduru ponoviti i

nakon odlaska uc¢enika.

Revidirati postojeée procedure i uptustva koja se ticu:

e Higijene radnika,
e Higijene i odrzavanja prostorija i opreme.

Od velike je vaznosti osigurati kontinuiranu dostupnost higijenskih sredstava za osoblje
(sapuni, jednokratni ubrusi, maske, rukavice itd.).

Kroz internu ili eksternu edukaciju vazno je osoblju skrenuti paZnju kako se pravilno peru
ruke i kako se pravilno dezinfikuju.

Organizacijski je potrebno uraditi sljedece:

e Kontinuirano komunicirati i raditi na svijesti radnika o simptomima i vaZnosti
samoizolacije;

e Promovisati atmosferu takvu da se oboljela osoba ne osjeéa stigmatizirano, te
obavijestiti ih da mogu i¢i kuci dok se ne oporave;

e Razmotriti alternativne metode odrZavanja sastanaka (online, telefonski), te rad od
kuce;

o Gdje je moguce, direktni kontakti se trebaju izbjegavati tj. treba se drZati distanca od
najmanje 2 m izmedu kolega, osoblja, posjetitelja i sli¢no;

e Ukoliko se neko od radnika vraca iz zemalja visokog rizika, obavezna je samoizolacija
tokom 14 dana.

III PREPORUKE RADNICIMA IUCENICIMA

e Svakodnevno praéenje i djelovanje u skladu sa naredbama, uputstvima i ostalim
aktima nadleznih institucija i sluzbi;

e Krizni plan pripravnosti moZe se promijeniti u skladu sa epidemioloskom situacijom te
naredbama i preporukama Ministarstva zdravstva Kantona Sarajevo, Federalnog
ministarstva zdravstva, Staba civilne zastite Kantona Sarajevo i Federalnog Staba
civilne zastite;

e Preporuduje se redovno informisanje putem web stranice Federalnog ministarstva
zdravstva: https://covid19.fmoh.gov.ba/

e Bro3ura o Covid 19 sa svim informacijama nalazi se na https://szks.ba/covid-19/
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Revidirani Krizni plan pripravnosti stupa na snagu danom dono3enja i isti e biti
objavljen na oglasnoj plo¢i i web stranici Skole .

Ukoliko se dese promjene u nastaloj kriznoj situaciji, Skola ée prilagoditi mjere.

Direktor skole ¢
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- ITeufik Muhibi¢, prof/




